
1 
 

 
 

      

Preparado por Data You Can Use, en colaboración con 

FoodCare: Coalición de Alimentos y Atención Médica de 

Milwaukee 

Otoño 2024 

 

 

Hecho posible gracias al generoso apoyo de Advancing Healthier Wisconsin Endowment 

 

 

 

 

  

 Acceso a alimentos en Milwaukee 

 



2 
 

 
 

Tabla de contenidos 

Introducción ........................................................................................................................................ 3 

Sobre los datos y los Data Chats ............................................................................................................... 3 

Acerca de este informe ............................................................................................................................. 4 

Socios participantes .................................................................................................................................. 4 

Agradecimientos ....................................................................................................................................... 4 

Acceso a alimentos en Milwaukee - Temas y citas ................................................................................ 5 

Los habitantes de Milwaukee experimentan inseguridad alimentaria .................................................... 5 

Barreras para una dieta saludable ............................................................................................................ 5 

Costo del acceso a los alimentos .............................................................................................................. 6 

Costo de otras necesidades básicas .......................................................................................................... 7 

Beneficios de FoodShare ........................................................................................................................... 8 

Consecuencias para la salud física y mental  ............................................................................................ 8 

¿Qué recursos se necesitan en Milwaukee? ............................................................................................. 9 

Organizaciones destacadas como recursos durante los chats de datos ................................................. 10 

Aspectos destacados y próximos pasos .............................................................................................. 11 

Apéndice ........................................................................................................................................... 12 

 

 

 

"Los datos que estoy buscando son la razón de porqué existe este problema. Todos 

conocemos los números, los vivimos. Nuestra pregunta es: ¿por qué? Nuestra 

inseguridad alimentaria proviene de no tener alimentos saludables en las tiendas de 

nuestra comunidad, de no tener tiendas en nuestra comunidad y de que los precios 

sean tan altos en nuestra comunidad". 
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Introducción 

Liderada por la Children’s Health Alliance of Wisconsin (Alianza para la Salud Infantil de 

Wisconsin) en asociación con varias otras organizaciones comunitarias y basadas en la 

salud, la FoodCare Coaliltion (Coalición para el Cuidado de los Alimentos) tiene como 

objetivo influir en las políticas y prácticas que crean las condiciones para que los niños de 

Wisconsin prosperen. La Coalición está trabajando para crear un modelo replicable de 

cooperación intersectorial que pueda aplicarse a una variedad de sectores y cuestiones. 

Nuestra evaluación de la asociación revela los beneficios de este tipo de colaboración de 

impacto colectivo para construir relaciones y confianza entre los diferentes actores y sentar 

las bases para una acción transformativa.  

Cuando las personas carecen de acceso a alimentos saludables, su bienestar físico y mental 

se ve disminuido. Los hogares de bajos ingresos, los hogares con niños y los hogares de 

familias Afroamericanas e Hispanas experimentan inseguridad alimentaria de manera 

desigual. En 2022, la tasa general de inseguridad alimentaria en el1 condado de Milwaukee 

fue del 12.8%, mientras que la tasa de inseguridad alimentaria entre los niños fue de 

26.8%. Además, la tasa de inseguridad alimentaria fue del 30% entre las personas 

Afroamericanas y del 25% entre las Hispanas [ver: Feeding America Map the Meal Gap]. 

Estas poblaciones vulnerables corren un mayor riesgo de sufrir las consecuencias negativas 

que se derivan de la falta de alimentos saludables, como la disminución de la salud física, el 

aumento del estrés y la falta de concentración en el trabajo y la escuela. Comprender las 

experiencias de las familias de Milwaukee que trabajan para proporcionar alimentos 

saludables y atención médica de calidad para sus hijos ayudará a guiar a FoodCare Coalition 

en sus esfuerzos por crear las condiciones para que estas familias prosperen. 

Sobre los datos y los Data Chats 

Utilizando datos de Feeding America Map the Meal Gap, el Departamento de Agricultura de 

los Estados Unidos (USDA) y el Departamento de Servicios de Salud de Wisconsin 

FoodShare: At a Glance Dashboard, se seleccionaron varios indicadores en una variedad de 

temas para examinar el acceso a los alimentos en Milwaukee. Los indicadores seleccionados 

se relacionan con la seguridad alimentaria, el costo del acceso a los alimentos y otras 

necesidades básicas, y los beneficios de FoodShare (véase el Apéndice para ver todos los 

indicadores tal como se presentaron en las diapositivas). Utilizando un modelo de 

conversaciones pequeñas y enfocadas llamadas "data chats” (chats de datos), grupos de 

aproximadamente ocho a quince personas fueron convocados por organizaciones asociadas 

que trabajan regularmente con familias que luchan contra la inseguridad alimentaria en 

Milwaukee. Los participantes fueron compensados por su tiempo y experiencia.  

 
1 En este informe y en las charlas de datos, seguimos la definición de seguridad alimentaria del USDA: 
"disponibilidad limitada o incierta de alimentos nutricionalmente adecuados y seguros o capacidad limitada o 
incierta para adquirir alimentos aceptables en condiciones socialmente aceptables (por ejemplo, sin recurrir a 
suministros de alimentos de emergencia, hurgar, robar u otras estrategias de afrontamiento). 

https://www.chawisconsin.org/initiatives/food-security/
https://map.feedingamerica.org/
https://www.urban.org/research/publication/guide-data-chats-convening-community-conversations-about-data
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Las charlas de datos brindaron una oportunidad para que los participantes tuvieran una 

discusión de cómo los datos reflejan sus experiencias únicas y posibles soluciones para los 

problemas que surgieron. Además de capturar las reflexiones de los participantes sobre los 

datos cuantitativos, los participantes compartieron sus ideas sobre las tendencias que no se 

destacan en los datos y compartieron recomendaciones sobre cómo desarrollar aún más 

recursos que apoyen con éxito a las familias en Milwaukee e identificar dónde se necesita un 

cambio.   

En septiembre y octubre de 2024, 35 personas participaron en tres data chats de FoodCare. 

Este informe destaca los principales temas que surgieron a través de estas data chats Todos 

los participantes del data chats eran mayores de 18 años y representaban una variedad de 

edades y datos demográficos, aunque la raza o la edad de los participantes no se solicitaron 

explícitamente ni se rastrearon de otra manera. 

Acerca de este informe 

Este informe identifica los temas que surgieron durante los data chats compartiendo las 

historias y experiencias de los participantes con sus propias palabras, y al mismo tiempo 

protegiendo su anonimato. Los materiales de presentación utilizados en los data chats 

incluyen la presentación y también un guión. La presentación que incluye los datos se puede 

encontrar en el apéndice de este informe. Estos materiales también se compartieron como 

parte de un seguimiento con los socios, con la intención de que pudieran replicar el proceso 

a medida que surgieran otras oportunidades para distribuir los datos. 

Socios participantes 

Data You Can Use se basa en los socios en la comunidad para conectarnos con 

oportunidades para convocar a los residentes. Agradecemos la entusiasta participación y el 

apoyo de nuestros socios de las siguientes organizaciones: 

● Muskego Way Forward 

● Rooted & Rising 

● Milwaukee Food Council 

Agradecimientos 

Las contribuciones a este informe fueron proporcionadas por el personal de Data You Can 

Use: Amanda Beavin y Dr. Victor Amaya.  

Un agradecimiento especial a Elizabeth Ramírez, Alison Henderson, Adrian Spencer, Leah 

Laven-Wilson, Solana Patterson-Ramos y Jessica Thompson por su coordinación y apoyo 

para reunir a los extraordinarios participantes del data chats. 

Para obtener más información sobre este informe, póngase en contacto con Amanda Beavin 

mediante correo electrónico - amanda@datayoucanuse.org.  

 

 

 

 

mailto:amanda@datayoucanuse.org
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Acceso a alimentos en Milwaukee - Temas y citas 

 

Los habitantes de Milwaukee experimentan inseguridad 

alimentaria 

Los datos muestran que las tasas de inseguridad alimentaria, o el 

porcentaje de la población que experimenta inseguridad alimentaria, han 

disminuido en general en el condado de Milwaukee entre 2017 y 2022. 

Sin embargo, las tasas han aumentado considerablemente en los 

últimos años, desde la pandemia de COVID-19 (véase el apéndice, 

diapositivas 1 y 2). 

o "El gobierno federal tenía más dinero para complementar la alimentación y 

proporcionar fondos a las escuelas [durante la pandemia]". 

o "[Durante la pandemia], había alimentos frescos que se podían conseguir en 

cualquier momento. Estaba más disponible. Ya casi no se puede encontrar comida 

fresca". 

o "Simplemente no hay más recursos en general. Si lo hay, ¿quién quiere hacer largas 

colas?" 

Según los datos, las tasas de inseguridad alimentaria difieren según los 

grupos de edad y raza. Desde 2017, la tasa de inseguridad alimentaria 

entre los niños ha sido sistemáticamente más alta que entre la 

población en su conjunto. Además, las comunidades Afroamericanas y 

latinas enfrentan tasas más altas de inseguridad alimentaria que la 

población blanca no hispana (ver Apéndice, Diapositiva 3). 

o "La falta de apoyo a las comidas saludables en las escuelas es un factor. El 

componente educativo y la accesibilidad no son adecuados". 

o "[Los blancos] tienen tres veces la cantidad de tiendas en sus vecindarios, sus 

tiendas". 

o "Siempre ha habido una disparidad, incluso antes del COVID. ¿Dónde se puede 

encontrar un Chipotle en un barrio Afroamericano? ¿O una panadería de la esquina? 

o "Con los niños, cuando yo era niño, teníamos lugares a los que podíamos ir a comer 

después de la escuela. Teníamos esos programas, pero ahora realmente no lo 

tenemos". 

 

Barreras para una dieta saludable 

Los datos muestran que las personas inscritas en el Programa de Asistencia 

Nutricional Suplementaria (SNAP,  por sus siglas en inglés) experimentan 

numerosos desafíos para acceder a una dieta saludable, incluida la 

asequibilidad de alimentos saludables, la falta de tiempo y habilidad para 

cocinar comidas saludables y el acceso a las tiendas de comestibles (consulte 
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el Apéndice, diapositiva 5). Los participantes señalaron que la inflación ha 

dificultado el costo de comprar alimentos frescos y saludables para todas las 

familias, así como la falta de conocimiento sobre cómo presupuestar, 

preparar comidas y cocinar comidas nutritivas. 

o "Es más barato comer alimentos procesados que hacerlos desde cero. Como padre 

soltero, ir a la tienda y tener que pagar $8 por una cabeza de repollo es difícil. Es 

más fácil comprar hotdogs y cosas así".  

o "Incluso si la gente está haciendo lo correcto con lo que tiene, no hay suficientes 

recursos. Un padre puede estar tan sobrecargado de trabajo cuando llega a casa que 

no tiene ganas de cocinar".  

o "A la hora de la verdad, incluso si vas a la tienda de alimentos con cupones de 

alimentos, a la gente no se le enseña a hacer un presupuesto. Tenemos que 

enseñarnos a usar los cupones, a comprar las ofertas". 

o "Es educación, sobre cómo hacer un presupuesto, cómo hacer las comidas que 

necesitas hacer, cómo cocinar, etc. Hacer comidas que duren, no solo las comidas de 

hoy, sino las de mañana. Hay suficientes personas que no planifican sus comidas 

porque he ido al supermercado y he comprado un montón de comida y he llegado a 

casa y no he podido hacer una comida". 

o "No aprendí a cocinar ni a hacer la compra hasta que fui adulta". 

o "La comida saludable es más cara. Para que haya suficiente para todos, la gente 

tiende a comprar los productos más baratos y obtener más alimentos. Más aún 

cuando tienen una familia numerosa. En muchas tiendas, lo que es saludable rara 

vez está a la venta. Hay más ofertas en pan, por ejemplo, que suele ser el de menor 

calidad".  

o "Uno va a  la tienda y por 3 bolsas pequeñas ya son como 100 dólares, 

especialmente si solo trabaja tu esposo no puedes comprar a tu gusto y saludable".  

o "Como alguien que tiene intolerancia alimentaria, es difícil comprar alternativas a 

ciertos alimentos porque son incluso más altos [en costo]". 

 

Costo del acceso a los alimentos 

El costo promedio de una comida aumentó $1.30 entre 2017 y 2022, 

según los datos. Como resultado, se necesita más dinero ahora que en los 

últimos años para garantizar que todas las familias que experimentan 

inseguridad alimentaria en Milwaukee puedan comprar suficientes alimentos 

para satisfacer sus necesidades (consulte el Apéndice, diapositivas 6 y 7). 

o "Me enseñaron a comprar porciones más grandes mientras crecía, pero desde la 

pandemia, no puedo permitirme eso. Voy a la despensa de alimentos por las 

porciones de acompañamiento, pero los frijoles están cargados de sodio, lo que sigue 

siendo malo para mi familia". 
o "Con la economía tan cara, no podemos comprar más que huevos, frijoles y no 

puedo salir a un restaurante, la última vez fueron $300, mi hija dijo mamá te doy 

$20 yo si claro acepte ya que no me imagine que seria tanto!".  
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o "La gente no puede pagar la comida y el aumento de los precios. A pesar de que hay 

un aumento en la cantidad de FoodShare que se obtiene, los precios de los alimentos 

en la tienda son mayores que los que estamos recibiendo".  

o "[Los precios] están aumentando. Ni siquiera puedo comprar uvas o naranjas. El pan 

de maíz en mi casa ahora se hace sin huevos para poder hacerlo". 

o "La codicia corporativa es un problema real. Las tiendas de comestibles dicen que 

van a tener precios más baratos, pero eso no es exacto. No hay regulación y es un 

problema enorme". 

o "El gobierno tiene que poner en marcha pólizas para evitar que los precios suban 

tanto". 

 

Costo de otras necesidades básicas 

Los datos muestran que las familias que tienen dificultades para pagar los 

alimentos también enfrentan costos de atención médica más altos y, a 

menudo, luchan para pagar otras necesidades básicas como el alquiler 

y los medicamentos (véase el Apéndice, diapositivas 8 y 9). Los 

participantes compartieron que a menudo deben elegir entre comprar 

alimentos y cubrir otras necesidades básicas (véase el Apéndice, 

diapositivas 8 y 9). 

o "Trabajo en el campo de la salud, y escucho a muchos pacientes decirme que el 

médico les dice que necesitan cambiar la forma en que comen, pero me dicen que 

pueden cambiar la forma en que comen o pueden dejar de tomar su medicación. De 

cualquier manera, su salud no va a mejorar".  

o "Siempre hay que elegir entre uno u otro: comida o medicina, comida o vivienda, 

etc. Siempre hay una opción cuando vives en este vecindario en esta área de 

Milwaukee". 

o "Este año, voy a pagar $900 por el seguro médico, o puedo volver a ponerlo en mi 

casa para comprar comestibles. Tengo un año de seguro médico, y luego no llevo un 

año y espero en Dios que no pase nada. Tienes que tomar este tipo de decisiones 

solo para tener comida en la mesa".  

o "Los precios de las rentas están exageradamente altas, no que nuestro vecindario 

sea más o menos pero debe ser justo y basado en la movilidad y acceso que 

tenemos. Casi la mitad de las ganancias se van en renta, gastos de luz, aseguranzas 

y al último administrar cada centavito para que te alcance. Los costos elevados y 

para la salud igual que el precio de medicinas, alergias y todo lo demás". 

o "Parece que esto es un plan. Siempre ha habido inseguridad alimentaria en nuestra 

comunidad. Pagamos más que cualquier otra raza en el país por la comida, la 

gasolina. Esto no es nuevo. Es una forma de mantener a un grupo de personas en la 

pobreza. Si estamos tan estresados por la inseguridad, ¿cómo vas a enseñar a tus 

hijos a comer sano? ¿Cómo hacer un presupuesto? En realidad, no importa cuánto 

presupuestes, nunca va a ser suficiente". 
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Beneficios de FoodShare 

Los datos muestran que el número de hogares inscritos en FoodShare en 

el condado de Milwaukee ha disminuido en los últimos años, pero sigue 

siendo más alto que los totales anteriores a la pandemia. Además, los 

datos muestran que el porcentaje de beneficiarios por primera vez entre los 

hogares inscritos en FoodShare ha disminuido y la asignación mensual 

promedio ha aumentado en aproximadamente $100 desde 2017 (consulte el 

Apéndice, diapositivas 10, 11 y 12). 

o "Creo que es porque la gente tiene miedo de volver a trabajar. Si no podían trabajar 

desde casa, no iban. Entonces, solicitaron beneficios".  

o "¡Inflación! Las cosas están altas. Es posible que estés en el trabajo... Necesito 

cupones de alimentos, simplemente no califico. Los precios de los alimentos son 

altos".  

o "Hay que pensar en la cantidad de puestos de trabajo que hay realmente. Dicen que 

hay muchos trabajos, pero los solicitas y no los consigues. La cifra de desempleo 

está aumentando".  

o "Mi hija acaba de solicitar FoodShare. Tenía dos trabajos, para pagar el alquiler y la 

gasolina... Y se la negaron porque ganó $20 por encima del límite y eso no es justo. 

Pero también hace que la gente ni siquiera quiera intentar y inscribirse." 

o "Los cupones de alimentos subieron. El gobierno te obligó a volver a trabajar, nos dio 

al menos 15 dólares por hora, pero los precios subieron, el cuidado de los niños 

subió, la gasolina y el transporte subieron. No se puede vivir de los cupones de 

alimentos, pero ir a trabajar tampoco es suficiente".  

o "Si estamos hasta $20 o $50 sobre la línea de ingreso donde uno califica, ya no 

calificamos y esto se refleja en las estampillas, salud y todo lo que personas como yo 

que estoy sola y jubilada y no califican". 

 

Consecuencias para la salud física y mental  

Las familias de Milwaukee se enfrentan a una multitud de desafíos al intentar 

acceder y consumir alimentos frescos y nutritivos: aumento de los precios de 

los alimentos; falta de tiempo y conocimiento para preparar comidas 

saludables; disparidades en el acceso a las tiendas de comestibles; 

disminución de los recursos gubernamentales y comunitarios; así como el 

aumento de los costos de la vivienda, la atención médica y otras 

necesidades básicas. Los participantes consideraron que las consecuencias 

para la salud física y mental de la falta de acceso a alimentos saludables no 

se reflejaban en los datos compartidos durante la charla de datos, 

especialmente en el caso de los niños.  

o "Desarrollo de la desnutrición. La comida afecta todo y es uno de los mayores 

problemas en Milwaukee".  
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o  "Las dificultades que tienen los niños en la escuela cuando no tienen acceso a la 

comida. Ya sea antes o después de la escuela. Los niños se portan mal porque tienen 

hambre. No pueden concentrarse ni comportarse cuando tienen hambre".  

o "Comer alimentos ultraprocesados realmente está afectando a nuestras 

comunidades, pero eso es todo lo que tienen. Cáncer, obesidad, etc. Es crucial tener 

acceso a buenos alimentos y buenos precios".  

o "Lidiar con la inseguridad alimentaria cuando era niña, no tener alimentos 

saludables, realmente me afectó la mente. Ahora, lo veo con los jóvenes de 

Milwaukee que también están experimentando inseguridad alimentaria en la escuela. 

Iba a la escuela solo para comer, porque de lo contrario no teníamos suficiente. Los 

niños tienen dificultades para concentrarse debido a esto".  

o Y entonces la salud de las personas empeora. El cáncer está aumentando, 

especialmente en los jóvenes. Algunos de los plaguicidas que han estado utilizando 

durante décadas están afectando a las familias. Por lo tanto, incluso la comida que 

les ponemos delante les está haciendo daño, y se supone que esta comida es 

saludable". 

o "Además, un aumento en el cáncer de colon en los jóvenes debido a la falta de fibra 

en la dieta debido a no comer verduras". 

 

¿Qué recursos se necesitan en Milwaukee?  

Existe preocupación por la reducción de los recursos para el acceso a los 

alimentos desde la pandemia. Muchos de los participantes destacaron la 

importancia de dar a conocer los recursos disponibles en la actualidad y de 

impartir más educación y capacitación para que los participantes 

dependieran menos de esos recursos. Algunos participantes también 

señalaron soluciones a nivel de sistemas que pueden mejorar la vida de 

las familias de Milwaukee. 

Concienciación y coordinación 

o "Tenemos que hacerle saber a la gente que tiene que solicitar los programas del 

gobierno". 

o "Tener despensas de alimentos en diferentes días y horarios". 

o "Asegurarnos de no duplicar servicios, así que nos organizamos para brindar mejores 

servicios y recursos". 

o "Las organizaciones más grandes necesitan apoyar a las comunidades, como hay 

'mamás grandes' que están haciendo esto con sus propias espaldas. Tienen que 

apoyar el trabajo que se está haciendo sobre el terreno". 

o "La idea de que venga el camión de comida, ayudaría a las personas que no tienen 

transporte".  

o "Las clínicas móviles y la diferente cantidad de recursos que Milwaukee tiene 

disponibles. No creo que los medios de comunicación den lo mejor de sí mismos para 

dar a conocer la información, así que tal vez tengamos que ponernos en contacto con 

ellos".  
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Educación y formación 

o "Más Laboratorios de Líderes en Alimentos". 

o "Aportar más conocimientos y proporcionar a las personas más educación para que 

conozcan los recursos y las formas en que pueden aprovecharlos y al mismo tiempo 

aplicarlos a sus propias vidas. Incluso sobre habilidades básicas, como escribir un 

currículum, conseguir un trabajo, etc. Desarrollar capacidades". 

o "Hemos hablado de los terrenos baldíos en esta zona. Si pudiéramos enseñarles a los 

residentes cómo comprar los lotes baldíos para que pudieran tener un huerto 

comunitario para que pudiéramos cultivar nuestros propios alimentos frescos e 

incluso algún tipo de agricultura, como pollos". 

o "Formación en acuaponía / hidroponía, para jardines de interior." 

o "Entrenamiento de decapado". 

o "Capacitación, clase de cocina para la gente: ayude a las personas a comer más 

saludable si saben cómo preparar la comida".  

Cambio sistémico 

o "Muchas cosas se resolverían si pudiéramos aumentar el salario mínimo. Es el tipo de 

problemas del sistema que tenemos que empezar a abordar". 

o "Necesitamos más personas bilingües, apoyo lingüístico".  

 

Organizaciones destacadas como recursos durante los Data Chats 

o Mobile Market by Hunger Task Force and Piggly Wiggly 

o Dream Team United WI 
o Alice’s Garden 

o Tricklebee Cafe 
o Mexic 103 Pay It Forward Board 

o Community Task Force MKE / ComForce MKE 

o Sun-Seeker MKE Collective 
o Metcalfe Park 

o WestCare Wisconsin 
o All Peoples Gathering Church 

o Food Leaders Labs 
o Rooted & Rising 

o FoodShare Employment and Training (FSET) 
o Next Door 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.hungertaskforce.org/what-we-do/mobile-market/
https://www.dreamteamunited.org/
https://www.alicesgardenmke.com/
http://tricklebeecafe.org/
https://www.jsonline.com/story/communities/south/2024/08/09/mexic-103-restaurant-in-cudahy-starts-pay-it-forward-board/74713658007/
https://www.facebook.com/CommunityTaskForceMKE/
https://www.facebook.com/sunseekermke/
https://metcalfeparkbridges.org/
https://westcare.com/places/wisconsin/
https://allpeoplesgathering.org/
https://feedingamericawi.org/get-involved/lab/
https://www.rootedandrisingwp.org/
https://www.dhs.wisconsin.gov/fset/index.htm
https://www.nextdoormke.org/
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Aspectos destacados y próximos pasos 

Como se indica en este informe, se identificaron varios temas y cuestiones clave en el 

transcurso de las tres charlas de datos. En general, se destacan tres temas clave: 1) 

Educación y capacitación, 2) Dificultades económicas y 3) Equidad y acceso.   

 

1. Educación y capacitación: Los participantes en cada una de las tres charlas 

de datos plantearon la necesidad de más educación y capacitación para ayudar a las 

familias de bajos ingresos en Milwaukee a acceder y comer una dieta saludable. A 

nivel sistémico, los participantes mencionaron la necesidad de capacitación técnica 

para el trabajo, para asegurar empleos estables con mayores ingresos. A nivel 

individual, muchos participantes mencionaron el deseo de aprender más sobre las 

técnicas de ahorro de costos al comprar y las formas de cultivar y conservar 

alimentos frescos y saludables.  
2. Dificultades económicas: Una de las principales preocupaciones 

mencionadas en cada una de las charlas de datos fue el estado de la economía, con 

el aumento de los precios de los alimentos, el aumento de los costos de otras 

necesidades básicas y un mercado laboral deficiente citado como razones para el 

bajo acceso a alimentos saludables. En general, los participantes sintieron que los 

bajos salarios y los precios altos eran la causa principal de la inseguridad alimentaria 

y la mala nutrición en Milwaukee.  

3. Equidad y acceso: Los participantes también señalaron que el acceso a los 

alimentos era desigual entre los grupos raciales y los vecindarios. La diferencia en la 

frecuencia entre las tiendas de la esquina, más comúnmente ubicadas en vecindarios 

de bajos ingresos y vecindarios compuestos predominantemente por residentes de 

color, y las tiendas de comestibles más grandes se mencionó a menudo. Los 

participantes señalaron que las tiendas de la esquina tienden a tener precios más 

altos, por lo que los cheques de pago y los cupones de alimentos no se extendieron 

tanto. Sin embargo, debido a las limitaciones de tiempo y la falta de acceso al 

transporte, muchas personas no pueden acceder a las tiendas de comestibles más 

asequibles.  

 

Estos hallazgos sugieren varias recomendaciones para el futuro. En primer lugar, la 

Coalición para el Cuidado de los Alimentos debe continuar con los esfuerzos de participación 

de la comunidad, en particular en torno a las estrategias específicas que la Coalición está 

siguiendo o está considerando seguir para abordar la inseguridad alimentaria en los sectores 

de la alimentación y la atención médica. Además, este informe y estos hallazgos se 

compartirán con los miembros de FoodCare Coalition y la comunidad para ayudar en las 

discusiones sobre estrategias futuras y próximos pasos. Por último, la Foodcare Coalition 

debe seguir identificando a otros socios que estén trabajando en estas áreas y que puedan 

ayudar a desarrollar estrategias y soluciones adicionales. 
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